
पुथा उत्तरगङ्गा गाउँ कार्ाापालिकाबाट स्वीकृत लिलतिः२०८१।११।१८ गते 

पुथा उत्तरगङ्गा गाउँपालिका लित्र रहेका लवलिन्न सािुदालर्क लवद्यािर्हरूिा ररक्त हुने 

लवद्यािर् सहर्ोगी किाचारी, प्रारलभिक बािलबकास लिक्षक तथा लवद्यािर् सहार्क 

किाचारी पदपलूताको िालग छनोट गररने पाठ्र्क्रि तथा परीक्षा सभबन्धी िापदण्ड, २०८१ 

पथुा उत्तरगङ्गा गाउँपालिकामा लित्र रहकेा सामदुालिक लिद्याििहरूमा लिक्षा सञ्चािन, व्ििस्थापन तथा लनिमनका िालग स्थानीि 

तह सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा ११ " ज"  िे लदएको अलिकार तथा पथुा उत्तरगङ्गा गाउँपालिका करार लिक्षक तथा 

कममचारी छनोट तथा व्ििस्थापन कािमलिलि, २०७९ को अलिनमा रलह ँ लिक्षक तथा कममचारी पदपलूतमको िालग िो पाठ्िक्रम िाग ु

गररएको छ ।  

पाठ्र्क्रिको रूपरेखािः र्स पाठ्र्क्रि र्ोजनािाई दुई चरणिा लविाजन गररएको छ । 

परीक्षाको चरण परीक्षाको लकलसि पूणााङ्क 

प्रथम चरण बहुिकैलपपक प्रश्न तथा लिषिगत प्रश्न  ४०+६० =१०० 

अलततम चरण अततिामताम  २०  

 

क) लवद्यािर् सहर्ोगी किााचारी छनोट परीक्षाको पाठ्र्क्रििः- लिलखत परीक्षा र्ोजना (Written Examination Scheme ) 

वस्तुगत परीक्षा लवषर्गत परीक्षा प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

जभिा 

पूणााङ्क 

उत्तीणााङ्क अन्तवााताा 

पणूामङ्क प्रश्न सङ््िा प्रलत प्रश्न  

अङ्क िार 

पणूामङ्क प्रश्न 

 सङ््िा 

१०० िस्तुगत र  

लिषिगत गरी 

 जम्मा ४० अङ्क  

२० पणूामङ्क  

४० २० २ ६० १० 

सङ्लक्षप्त 

 उत्तर आउने प्रश्न  

८ ५ 

िामो उत्तर 

 आउने प्रश्न 

२ २० 

 

खण्ड (क) 

लिलखत परीक्षा अन्तगात वस्तुगत परीक्षाको पाठ्र्क्रि ढाँचा, लवषर् के्षत्र र अङ्किारिः 

क्र. स.ं लवषर्वस्तुको के्षत्र प्रश्न 

सङ््र्ा 

प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

जभिा 

अङ्किार 

कैलिर्त 

१ पथुा उत्तरगङ्गा गाउँपालिकाको िौगोलिक, जैलिक, सामालजक, िालममक, 

प्रिासलनक तथा साङ्गठलनक संरचना सम्बतिी सामाति जानकारी 

५ २ १०  

२ लिक्षा क्षते्रमा ICT को प्रिोग सम्बतिी सामाति जानकारी  २ २ ४  

३ नेपािी िाषा सम्बतिी सनुाई, बोिाई, पढाई, िेखाई सीप तथा व्िाकरण 

सम्बतिी सामाति जानकारी  

२ २ ४  

४ लिद्यािि कक्षाकोठा व्ििस्थापन तथा कािामिि व्ििस्थापन सम्बतिी सामाति 

जानकारी (दताम/चिानी, फाइलिङ्ग र अलििेख व्ििस्थापन ) 

२ ३ ६  

५ दलैनक व्ििहारीक गलणत सम्बतिी सामाति जानकारी (जोड, घटाउ, गणुान, िाग २ २ ४  



र प्रलतित) 

६ अङ्रेजी िाषा सम्बतिी सामाति जानकारी  २ २ ४  

७ लिक्षा ऐन, २०२८ (संिोिन सलहत) र लिक्षा लनिमाििी, २०५९ (संिोिन 

सलहत) सम्बतिी सामाति जानकारीीः (सेिा सतम, लबदा, लिव्िस गठन , लिद्याथी 

लिक्षक आचारसंलहता) 

२ २ ४  

८ नेपािको संलििान २०७२ बारेमा सामाति जानकारी मौलिक हक सम्बतिी  २ २ ४  

जम्मा २०  ४०  

 

खण्ड (ख) 

लिलखत परीक्षा अन्तगात लवषर्गत परीक्षाको पाठ्र्क्रि ढाँचा, लवषर्के्षत्र र अङ्किार 

क्र. स.ं लवषर्वस्तुको के्षत्र प्रश्न 

सङ््र्ा 

प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

जभिा 

अङ्किार 

कैलिर्त 

१ प्राथलमक उपचारीः प्राथलमक उपचारको पररचि र महत्त्ि, घर , लिद्यािि तथा 

खेिमदैानमा हुने सम्िालित दघुमटनाहरू र दघुमटनाबाट बच्न ेउपािहरू तथा लिपद ्

व्ििस्थापन बारेमा जानकारी  

१ ५ ५  

२ व्िलिगत सरसफाई, घरािसी सरसफाई, िातािरणीि सरसफाई तथा फोहोर 

व्ििस्थापन बारेमा आिारितू जानकारी  

१ ५ ५  

३ कािामिि व्ििस्थापन सम्बतिी आिारितू जानकारी  १ ५ ५  

४ लिद्यािि लदिा खाजा कािमक्रमको पररचि, महत्त्ि, लदिा खाजा व्ििस्थापनका 

तररका तथा स्थानीि स्तरमा उत्पादन हुन सक्ने पररकारहरू  

१ १० १०  

५ दलैनक व्ििहारीक गलणत, सीप सम्बतिी सामाति जानकारीीः जोड, घटाउ, 

गणुान, िाग र प्रलतित 

१ ५ ५  

६ अङ्रेजी िाषा सम्बतिी सामाति जानकारी  १ ५ ५  

७ लिद्याििमा सञ्चािन हुने लिलितन लदिस, उत्सि तथा अलतररि 

लक्रिाकिापहरू सञ्चािन तथा व्ििस्थापन सम्बतिी सामाति जानकारी  

१ ५ ५  

८ नेपािको संलििान, २०७२ मा लिक्षा तथा बािबालिका सम्बतिी मौलिक हक 

बारेमा जानकारी  

१ ५ ५  

९ सामालजक समस्िा तथा लिकृलत र समािानका उपािहरू तथा लिद्याििमा द्धतद 

व्ििस्थापन बारेमा जानकारी  

१ ५ ५  

१० लिद्यािि सहिोगी कममचारीको काम,  कतमव्ि, िलूमका तथा लिक्षक 

कममचारीको आचारसंलहता बारेमा जानकारी तथा कक्षाकोठा व्ििस्थापन  

१ १० १०  

जम्मा  १०  ६०  

 

लवद्यािर् सहर्ोगी किाचारी छनोट परीक्षाको अन्तवााताा र्ोजना (Interview Examination Scheme) 

१. िैलक्षक िोग्िता बापतीः ५ अङ्क  

  लिद्यािि सहिोगी कममचारीको िालग सेिा प्रिेिको िालग तोलकएको तिनूतम िैलक्षक िोग्िताको 

प्रथम श्रेणी िएमा ३ अङ्क र लद्धतीि श्रेणी िए २ अङ्क,  

 सेिा प्रिेिको िालग तोलकएको िैलक्षक िोग्िता ितदा मालथपिो िैलक्षक िोग्िताको प्रथम श्रेणी िएमा 

२ अङ्क र लद्धतीि श्रेणी िएमा १ अङ्क,  



२. अततिामताम बापतीः १५ अङ्क 

 व्िलित्ि/ आचरण बापत – ४ अङ्क  

  सम्बतिीत पदको लिषििस्तकुो ज्ञान बापत- ५ अङ्क  

  प्रस्तलुतकरण बापत- ४ अङ्क 

 सम्बतिीत पदमा कामको अनिुि बापत प्रलत िषम ०.५ अङ्कका दरिे बढीमा २ अङ्क  

 तर  अन्तवाातााको अङ्क लददँा कुनै उभिेदवारिाई ३५ प्रलतित िन्दा कि र ७० प्रलतित िन्दा बढी लदनुपने 

िएिा त्र्स्तो अङ्क लदनुपने कारण स्पष्ट रूपिा खुिाउनुपनेछ । 

द्रष्टव्र्िः लवद्यािर् सहर्ोगी किाचारीको िालग अन्र् थप स्पष्टतािः 

 तिनूतम िैलक्षक िोग्िताीः माध्िलमक तह सञ्चालित लिद्याििमा उम्मेदिार बतन मातिता प्राप्त िैलक्षक संस्थाबाट 

SEE उत्तीणम िा सो सरह उत्तीणम हुनपनेछ िने आिारितू तह सञ्चािलत लिद्याििमा उम्मेदिार बतन मातिता प्राप्त 

िैलक्षक संस्थाबाट कक्षा ८ उत्तीणम िा सो सरह हुनेछ । 

 लिद्यािि सहिोगीको उमेर हद १८ िषम परूा िएर ४० िषम ननाघेको हुनपुनेछ । 

 िस्तगुत परीक्षाको िालग ३० लमनेट समि लनिामरण गररएको छ । 

 लिषिगत परीक्षाको िालग २ घण्टा ३० लमनेट समि लनिामरण गररएको छ । 

 िस्तगुत र लिषिगत परीक्षामा गरी समरमा जम्मा उत्तीणामङ्क ४० अङ्क हुनेछ । 

  िस्तगुत परीक्षामा परीक्षाथीिे गित उत्तर लदएमा प्रत्िेक गित उत्तर बापत २० प्रलतित अङ्क कट्टा गररनेछ । तर 

उत्तर नलदएमा अङ्क कट्टा गररनेछैन । तर केरमेट गरी उत्तर िेखेमा उि उत्तरिाई गित उत्तर मानी अङ्क कट्टा 

गररनेछ । 

  िस पाठ्िक्रम अततगमतका लिषिमा जनु सकैु कुरा िेलखएको िएतापलन पाठ्िक्रममा परेका काननू (ऐन, लनिम) 

तथा नीलतहरू परीक्षाको लमलत ितदा ३ मलहना अगाडी संिोिन िएका िा हटाईएका िा थप गरी कािम रहकेािाई 

िस पाठ्िक्रममा परेको सम्झन ुपदमछ । 

  िो पाठ्िक्रम तथा मापदण्ड गाउँ कािमपालिकाबाट स्िीकृत हुनिुतदा अगाडी िए गरेका काम काबामहीहरू िथाित 

हुनेछन ्। 

 लिद्यािि सहिोगीको अिकाि उमेर हद ६० िषम हुनेछ । 

 िस पाठ्िक्रमिाई प्रथम चरण र अलततम चरण गरी दईु चरणमा लििाजन गररएको छ । 

 उत्तरपलुस्तकामा लमपने सही लिकपप (क) (ख) (ग) र (घ) उपिेख गनुमपनेछ । 

 प्रथम चरण उत्तीणम िई उच्चतम अङ्क प्राप्त गने (१ पदको िालग) ३ जना उम्मदेिारहरूको रोपन 

अनसुार प्रथम चरणको लिलखत नलतजा प्रकािन गररनेछ । 

 प्रथम चरण र अलततम चरणको जम्मा प्राप्ताङ्क जोडी सबैितदा बढी अङ्क प्राप्त गने उम्मदेिार सफि 

उम्मदेिारको रूपमा अलततम नलतजा प्रकािन गररनेछ । 

 िो पाठ्िक्रम पथुा उत्तरगङ्गा गाउँ कािमपालिकाबाट स्िीकृत िएको लमलत दलेख िाग ूहुनेछ । 

 



ख) प्रारलभिक बािलबकास लिक्षक छनोट परीक्षाको पाठ्र्क्रि लिलखत परीक्षाको र्ोजना 

(Written Examination Scheme) 

पाठ्र्क्रिको रूपरेखािः र्स पाठ्र्क्रि र्ोजनािाई दुई चरणिा लविाजन गररएको छ । 

परीक्षाको चरण परीक्षाको लकलसि पूणााङ्क 

प्रथम चरण बहुिकैलपपक प्रश्न तथा लिषिगत प्रश्न  ४०+६० =१०० 

अलततम चरण अततिामताम  २०  
 

 

क) बािलबकास लिक्षक  छनोट परीक्षाको पाठ्र्क्रििः- लिलखत परीक्षाको र्ोजना (Written Examination Scheme ) 

वस्तुगत परीक्षा लवषर्गत परीक्षा प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

जभिा 

पूणााङ्क 

उत्तीणााङ्क अन्तवााताा 

पणूामङ्क प्रश्न सङ््िा प्रलत प्रश्न  

अङ्क िार 

पणूामङ्क प्रश्न 

 सङ््िा 

१०० िस्तुगत र  

लिषिगत गरी 

 जम्मा ४० अङ्क  

२० पणूामङ्क  

४० २० २ ४० १० 

सङ्लक्षप्त 

 उत्तर आउने प्रश्न  

८ ५ 

िामो उत्तर 

 आउने प्रश्न 

२ १० 

 

खण्ड (क) 

लिलखत परीक्षा अन्तगात वस्तुगत परीक्षाको पाठ्र्क्रि ढाँचा, लवषर् के्षत्र र अङ्किारिः 

क्र. स.ं लवषर्वस्तुको के्षत्र प्रश्न 

सङ््र्ा 

प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

जभिा 

अङ्किार 

कैलिर्त 

१ नेपािको िगूोि (िौगोलिक लिलििता, प्रदिे, लजपिा, स्थानीि तह, ताि, 

तिैिा, नलद, लहमाि) 

१ २ २  

२ लिक्षा क्षते्रमा ICT को प्रिोग सम्बतिी सामाति जानकारी  १ २ २  

३ समसामलिक घटनाक्रम तथा नलिनतम जानकारीहरू   २ २ ४  

४ लिद्यािि कक्षाकोठा व्ििस्थापन तथा कािामिि व्ििस्थापन सम्बतिी सामाति 

जानकारी (दताम/चिानी, फाइलिङ्ग र अलििेख व्ििस्थापन ) 

१ २ २  

५ नेपािको िकै्षलक इलतहास  १ २ २  

६ लिक्षा मनोलिज्ञानको अथम, अििारणा, आिश्िकता, िालषमक कािमिोजना, 

िालषमक िकै्षलणक िोजना, एकाई िोजना र दलैनक पाठ्िोजना  

२ २ ४  

७ लिक्षा ऐन, २०२८ (संिोिन सलहत) र लिक्षा लनिमाििी, २०५९ (संिोिन 

सलहत) सम्बतिी सामाति जानकारीीः (सेिा सतम, लबदा, लिव्िस गठन, लिक्षक 

अलििािक सङ्घ गठन , लिद्याथी लिक्षक आचारसंलहता) 

२ २ ४  

८ िैक्षलणक सङ्गठनीः कक्षा लिक्षण, बहुकक्षा लिक्षण र लिषि लिक्षण २ २ ४  

९ बािमैत्री कक्षाकोठा व्ििस्थापन तथा लिक्षण लसकाईमा ICT को प्रिोग 

सम्बतिी ज्ञान  

२ २ ४  

१० पाठ्िक्रमको पररचि तथा अििारणा, प्रारलम्िक बािलबकास कक्षाको २ २ ४  



पाठ्िक्रम तथा बािलिकास तहका सक्षमताहरू  

११ गलणत, अङ्रेजी र नपेािी लिषिका आिारितू कुराहरू २ २ ४  

१२ नेपािको संलििान २०७२ बारेमा सामाति जानकारी मौलिक हक सम्बतिी  र 

स्थानीि सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ मा लिक्षा सम्बतिी व्ििस्था  

२ २ ४  

जम्मा २०  ४०  

 

खण्ड (ख) 

लिलखत परीक्षा अन्तगात लवषर्गत परीक्षाको पाठ्र्क्रि ढाँचा, लवषर्के्षत्र र अङ्किार 

क्र. स.ं लवषर्वस्तुको के्षत्र प्रश्न 

सङ््र्ा 

प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

जभिा 

अङ्किार 

कैलिर्त 

१ बािमनोलिज्ञानीः अथम, अििारणा, आिश्िकता र महत्त्ि 

मानि लिकासीः िलृद्ध र लिकासको अििारणा, पिूम बापिािस्थाको पररचि, 

लिकासात्मको पररचि, लिकासात्मक कािम, लििेषता, संिेगात्मक पररितमन, 

रुलच, सङ्कट तथा पिूमिापिािस्थाका लिद्याथीहरूको सरुलक्षत लिकासमा 

लिक्षक र अलििािकको िलूमका 

१ १० १०  

२ िैक्षलणक िोजनाीः पररचि, आिश्िकता, लनमामण र प्रिोग, िालषमक 

कािमतालिका, िालषमक िैक्षलणक िोजना, एकाई िोजना, दलैनक पाठ्िोजना 

कक्षाकोठा व्ििस्थापनीः अििारणा र महत्त्ि, कक्षाकोठाको िातािरण र बसाइ 

व्ििस्थापन  

१ १० १०  

३ िैक्षलणक व्ििस्थापनीः कक्षा लिक्षण, लिषि लिक्षण र बहुकक्षा लिक्षण, 

कक्षाकोठामा लिलििता व्ििस्थापन तथा बाि मैत्री कक्षाकोठा व्ििस्थापनीः 

िालषक, सामालजक, लसकाइ क्षमता, बौलद्धक र िारररीक  

१ ५ ५  

४ िैलक्षक सामरी तथा लिक्षण लिलिीः िैलक्षक सामरीको प्रकार र लनमामण, महत्त्ि, 

लिद्याथी केलतित लिक्षण लिलि, प्रिोग र महत्त्ि  

१ ५ ५  

५ व्िलिगत, घरािसी र िातािरणीि सरसफाई तथा प्राथलमक उपचारीः व्िलिगत, 

घरािसी र िातािरणीि सरसफाई, फोहोर व्ििस्थापन, प्राथलमक उपचारको 

पररचि, महत्त्ि, घर, लिद्यािि र खिेमैदानमा हुन ेदघुमटना, प्राथलमक उपचार 

तथा दघुमटनाबाट बच्ने उपािहरू  

२ ५ १०  

६ बािलककास तहका सक्षमताहरू तथा प्रारलम्िक बािलबकास केतिका तिनूतम ्

मापदण्ड कािामतििन बारेमा जानकारी  

 

१ ५ ५  

७ प्रारलम्िक बािलबकास रालरिि रणनीलत २०७७- २०८८ बारेमा सामाति 

जानकारी  

१ ५ ५  

८ मपूिाङ्कन र परीक्षाीः मपूिाङ्कनको अििारणा, उद्दशे्ि, प्रकारहरू, 

मपूिाङ्कनका सािनहरू र प्रिोग तथा प्राथलमक तहमा प्रिोग हुने 

मपूिाङ्कनका लिलि तथा प्रलक्रिाहरू, परीक्षाको अििारणा, उद्दशे्ि र प्रकार 

१ ५ ५  

९ लिद्याििमा द्धतद व्ििस्थापन तथा लिपद ्व्ििस्थापनको अििारणा र महत्त्ि  १ ५ ५  

जम्मा  १०  ६०  

 

 

 



प्रारलभिक बािलबकास लिक्षक छनोट परीक्षाको अन्तवााताा र्ोजना (Interview Examination Scheme) 

१. िैलक्षक िोग्िता बापतीः ५ अङ्क  

  प्रारलम्िक लिक्षकको िालग सेिा प्रिेिको िालग तोलकएको तिनूतम िैलक्षक िोग्िताको प्रथम श्रेणी 

िएमा ३ अङ्क र लद्धतीि श्रेणी िए २ अङ्क,  

 सेिा प्रिेिको िालग तोलकएको िैलक्षक िोग्िता ितदा मालथपिो िैलक्षक िोग्िताको प्रथम श्रेणी िएमा 

२ अङ्क र लद्धतीि श्रेणी िएमा १ अङ्क,  

२. अततिामताम बापतीः १५ अङ्क 

 व्िलित्ि/ आचरण बापत – ४ अङ्क  

  सम्बतिीत पदको लिषििस्तकुो ज्ञान बापत- ५ अङ्क  

  प्रस्तलुतकरण बापत- ४ अङ्क 

 सम्बतिीत पदमा कामको अनिुि बापत प्रलत िषम ०.५ अङ्कका दरिे बढीमा २ अङ्क  

 तर अन्तवाातााको अङ्क लददँा कुनै उभिेदवारिाई ३५ प्रलतित िन्दा कि र ७० प्रलतित िन्दा बढी लदनुपने 

िएिा त्र्स्तो अङ्क लदनुपने कारण स्पष्ट रूपिा खुिाउनुपनेछ । 

द्रष्टव्र्िः प्रारलभिक बािलबकास लिक्षकका िालग अन्र् थप स्पष्टतािः 

 तिनूतम िैलक्षक िोग्िताीः माध्िलमक तह सञ्चालित लिद्याििमा उम्मेदिार बतन मातिता प्राप्त िैलक्षक संस्थाबाट 

कुनै पलन लिक्षा सङ्काि लिषिमा कक्षा १२ िा प्रलिणता पत्र िा सो सरह उत्तीणम हुनपनेछ । 

 बािलबकास लिक्षकको उमेर हद २१ िषम परूा िएर ४० िषम ननाघेको हुनपुनेछ । 

 सम्बतिीत िडाको स्थािी बासीतदा िएको हुनपुनेछ । 

 लिक्षण अध्िापन अनमुलतपत्र िएको उम्मेदिारिाई लििेष राहिता लदनपुनेछ । 

 िस्तगुत परीक्षाको िालग ३० लमनेट समि लनिामरण गररएको छ । 

 लिषिगत परीक्षाको िालग २ घण्टा ३० लमनेट समि लनिामरण गररएको छ । 

 िस्तगुत र लिषिगत परीक्षामा गरी समरमा जम्मा उत्तीणामङ्क ४० अङ्क हुनेछ । 

  िस्तगुत परीक्षामा परीक्षाथीिे गित उत्तर लदएमा प्रत्िेक गित उत्तर बापत २० प्रलतित अङ्क कट्टा गररनेछ । तर 

उत्तर नलदएमा अङ्क कट्टा गररनेछैन । तर केरमेट गरी उत्तर िेखेमा उि उत्तरिाई गित उत्तर मानी अङ्क कट्टा 

गररनेछ । 

  िस पाठ्िक्रम अततगमतका लिषिमा जनु सकैु कुरा िेलखएको िएतापलन पाठ्िक्रममा परेका काननू (ऐन, लनिम) 

तथा नीलतहरू परीक्षाको लमलत ितदा ३ मलहना अगाडी संिोिन िएका िा हटाईएका िा थप गरी कािम रहकेािाई 

िस पाठ्िक्रममा परेको सम्झन ुपदमछ । 

  िो पाठ्िक्रम तथा मापदण्ड गाउँ कािमपालिकाबाट स्िीकृत हुनिुतदा अगाडी िए गरेका काम काबामहीहरू िथाित 

हुनेछन ्। 

 बािलबकास लिक्षकको अिकाि उमेर हद ६० िषम हुनेछ । 

 िस पाठ्िक्रमिाई प्रथम चरण र अलततम चरण गरी दईु चरणमा लििाजन गररएको छ । 

 उत्तरपलुस्तकामा लमपने सही लिकपप (क) (ख) (ग) र (घ) उपिेख गनुमपनेछ । 



 प्रथम चरण उत्तीणम िई उच्चतम अङ्क प्राप्त गने (१ पदको िालग) ३ जना उम्मदेिारहरूको रोपन 

अनसुार प्रथम चरणको लिलखत नलतजा प्रकािन गररनेछ । 

 प्रथम चरण र अलततम चरणको जम्मा प्राप्ताङ्क जोडी सबैितदा बढी अङ्क प्राप्त गने उम्मदेिार सफि 

उम्मदेिारको रूपमा अलततम नलतजा प्रकािन गररनेछ । 

 िो पाठ्िक्रम पथुा उत्तरगङ्गा गाउँ कािमपालिकाबाट स्िीकृत िएको लमलत दलेख िाग ूहुनेछ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ग) लवद्यािर् सहार्क (िेखा) किाचारी छनोट परीक्षाको पाठ्र्क्रि लिखत परीक्षा र्ोजना 

(Written Examination Scheme) 

सािान्र् परीक्षा – प्रथि पत्र 

(वस्तुगत/ बहुवैकलपपक प्रश्नहरू) 

लितीर् पत्र  

(लवषर्गत परीक्षा) 

जभिा पूणााङ्क  कैलिर्त 

पूणााङ्क उत्तीणााङ्क प्रश्न 

सङ््र्ा 

प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

पूणााङ्क उत्तीणााङ्क प्रश्न 

सङ््र्ा 

प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

जभिा पूणााङ्क  

१०० ५० ५० २ १०० ४० १० १० १००  

 

(खण्ड - क) 

लिलखत परीक्षा अन्तगात सािान्र् परीक्षाको पाठ्र्क्रि ढाँचा, लवषर् के्षत्र र अङ्किार 

क्र. स.ं लवषर्वस्तुको के्षत्र प्रश्न सङ््र्ा प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

जभिा 

अङ्किार 

कैलिर्त 

१ नेपािको िगूोिीः 

 िौगोलिक अिस्थाीः िरातलिि स्िरुप, लकलसम र लििेषता, 

 प्राकृलतक स्रोतहरूीः लकलसम, उपिब्िता र उपिोग, 

 हािापानीको लकलसम, लििेषता र त्िसको प्रिाि 

  िौगोलिक लिलििता र जनजीिन 

४ २ ८  

२ नेपािको इलतहास, संस्कृती र सामालजक अिस्थाीः 

 आिलुनक इलतहासीः महत्त्िपणूम राजलनलतक घटनाक्रम,  

 नेपािी समाजीः बनोट, सामालजक प्रथा, परम्परा, मपूि र मातिता 

 सांस्कृतीक सम्पदाीः लकलसम, लस्थती, लििेषता, महत्त्ि र संरक्षण 

३ २ ६  

३ नेपािको आलथमक लिकासीः 

 नेपािको अथमततत्रको स्िरुप,  

 लिकासका पिूामिारहरूीः लिक्षा, स्िास््ि, कृलष, उद्योग, िातािात, 

लिद्यतु र पिमटन 

 चािु आिलिक िोजना र बजेटमा लिक्षा सम्बतिी गररएको व्ििस्था 

३ २ ६  

४ अततरामलरि सम्बति तथा सङ्घ/ संस्थाीः 

 लिलितन रारिहरूसगँको दौत्ि सम्बति, संििु रारि सङ्घ (UNO), 

SAARC र BIMSTIC सम्बतिी सामाति जानकरी 

३ २ ६  

५ सचूना तथा सञ्चार प्रलिलिीः 

 कम््िटुरीः परीचि, प्रकार, हाडमिेिर, सफ्टिेिर र अलफस ्िाकेज 

(MS Word, Excel, PowerPoint) and E- mail, Internet 

सम्बतिी सामाति जानकारी 

  िैलक्षक सचूना व्ििस्थापन प्रणािी (IEMIS) सम्बतिी आिारितू 

जानकारी 

 School Accounting Software (SAS)  सम्बतिी सामाति 

जानकारी  

५ २ १०  



 लिक्षण लसकाइमा सचूना तथा सञ्चार प्रलिलिको प्रिोग (श्रब्ि, दृरि 

तथा अततरलक्रिात्मक लडलजटि सामरी ) सम्बतिी सामाति जानकारी 

 साइिर अपराि र सरुक्षा सम्बतिी आिारितू ज्ञान 

६ लिद्यािि िेखाङ्कन सम्बतिी आिारितू जानकारी  ३ २ ६  

७ िेखा सम्बतिी लनिमको जानकारी, लिद्याििमा सामालजक पररक्षण तथा िेखा 

पररक्षण र लिद्यािि सिुार िोजनासम्बतिी आिारितू ज्ञान 

३ २ ६  

८ कािामिि सञ्चािन र अलििेख व्ििस्थापन सम्बतिी सामाति जानकारी २ २ ४  

९ लिज्ञान र प्रलिलिीः प्रलसद्ध िैज्ञालनकहरू सम्बतिी जानकारी तथा प्रमखु िैज्ञालनक 

अतिेषण र आलिरकारहरू सम्बतिी सामाति ज्ञान 

२ २ ४  

१० लिद्याििमा िैलक्षक त्िाङ्क सङ्किन, लिशे्लषण तथा समस्िाको पलहचान २ २ ४  

११ लिक्षा मनोलिज्ञानको अथम, अििारणा , आिश्िकता र महत्त्ि २ २ ४  

१२ िैक्षलणक िोजनाीः अथम र आिश्िकता, िालषमक कािमिोजना, िालषमक िैक्षलणक 

िोजना, एकाई िोजना र दलैनक पाठ्िोजना 

३ २ ६  

१३ अङ्रेजी िाषा सम्बतिी सामाति सीप  १ २ २  

१४ लिक्षा ऐन, २०२८ (संिोिन सलहत) र लिक्षा लनिमाििी, २०५९ (संिोिन 

सलहत) मा लिक्षक – कममचारीको सेिा सतम, लबदा र लिव्िस गठन, लिक्षक 

अलििािक सङ्घ, लिद्याथी – लिक्षक आचारसंलहता) , सािमजलनक खररद सेिा 

ऐन, २०६३ र लनिमाििी, २०६४ सम्बतिी आिारितू जानकारी  

४ २ ८  

१५ नेपािको संलििान, २०७२ सम्बतिी सामाति जानकारी (लिक्षा तथा 

बािबालिका सम्बतिी मौलिक हक) र स्थानीि सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ 

मा लिक्षा सम्बतिी व्ििस्था  

४ २ ८  

१६ Aptitude Test:  

 Verbal reasoning (series, analogy, classification, 

coding, decoding) 

 Non – verbal reasoning (series, analogy, classification, 

Venn diagrams, matrices, construction of squares and 

triangles), 

 Quantitative aptitude (arithmetic reasoning / operation, 

percentage, fraction, decimal), 

६ २ १२  

जम्मा ५०  १००  

 

खण्ड (ख) 

लिलखत परीक्षा अन्तगात लवषर्गत परीक्षाको पाठ्र्क्रि ढाँचा, लवषर्के्षत्र र अङ्किार 

क्र. स.ं लवषर्वस्तुको के्षत्र प्रश्न 

सङ््र्ा 

प्रलत प्रश्न 

अङ्किार 

जभिा 

अङ्किार 

कैलिर्त 

१ िेखा तथा िेखापािनीः िेखा र िेखापािनको अििारणा, लसद्धातत, उद्दशे्ि, महत्त्ि, 

सरकारी र व्िािसालिक िेखा प्रणािी तथा िेखा परीक्षण सम्बतिी सामाति जानकारी 

लिद्यािि कोष सञ्चािनीः लिद्यािि कोष, स्रोतहरू र सञ्चािनको तररका  

बजेट तजुममाीः आम्दानी र खचमको अनमुान 

१ १० १०  

२ आम्दानी र खचम िेखाङ्कन तथा लित्तीि प्रलतिेदनीः 

 गोश्वारा िौचर, बैंक नगदी लकताि, खचमको फाँटिारी, सततुिन परीक्षण, 

१ १० १०  



िरौटीको लिलत्ति लििरण, सानो नगदी कोषको लििरण, भ्रमण आदिे र भ्रमण 

लिि, िपामई, नगदी रलसद लनितत्रण खाता र दताम र िपुक लकताब 

 लिलत्ति प्रलतिेदन सम्बतिी जानकारीीः आि व्ििको प्रलतिेदन (मासीक, 

त्रैमासीक र िालषमक), िासिात 

३ लजतसी तथा सम्पलत्त व्ििस्थापनीः  

 लजतसी अलििेखाङ्कन र प्रलतिेदन सम्बतिी जानकारीीः ( माग फाराम, खररद 

आदिे, दालखिा प्रलतिेदन, खचम िएर जाने र नजान ेसामानको लजतसी खाता, 

हस्ताततरण फाराम, लजतसी मौज्दातको िालषमक प्रलतिेदन र लजतसी लनरीक्षण 

प्रलतिेदन) 

१ १० १०  

४ पत्र व्ििहारीः पररचि, पत्र िेखन, उद्दशे्ि, लचठ्ठी/ पत्रका गणुहरू, लचठ्ठी/पत्रका प्रकार 

(प्रिोग र प्राथलमकताको आिारमा) 

दताम र चिानीीः पररचि, उद्दशे्ि र महत्त्ि 

१ १० १०  

५ पररचि, पत्र िेखन, उद्दशे्ि र प्रकार, अलििेख व्ििस्थापनमा आिलुनक प्रलिलिको 

प्रिोग, फाईलिङ्को पररचि, उद्दशे्ि, महत्त्ि, प्रकार 

१ १० १०  

६ सामालजक परीक्षण र लिद्यािि सिुार िोजनाीः पररचि, उद्दशे्ि, आिश्िकता/ महत्त्ि, 

ितममान अभ्िास 

१ १० १०  

७ लिद्यािि सञ्चािन तथा व्ििस्थापन व्ििहारकुिि सीप, लिद्यािि – समदुाि सम्बति, 

लिक्षक / कममचारी- लिद्याथी र अलििािक सम्बति, परीक्षा र मपूिाङ्कन सम्बतिी 

सामाति जानकारी 

१ १० १०  

८ कािामिि व्ििस्थापनमा कम््िटुर प्रणािीको प्रिोग, आिश्िकता र महत्त्ि, अपनाउनपुने 

साििानी, त्िाङ्क तथा सचूनाको प्रकृलत र महत्त्ि  

१ १० १०  

९ नेपािको संलििान, २०७२ र स्थानीि सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ मा लिक्षा सम्बतिी 

व्ििस्था 

१० १० १०  

१० लिद्याििमा द्धतद व्ििस्थापन तथा लिपद व्ििस्थापनको अििारणा, महत्त्ि, चरण तथा 

प्रलक्रिाहरू  

लिद्याििमा गनुासो पेटीका व्ििस्थापनको महत्त्ि तथा गनुासो सनुिुाई संितत्र बारेमा 

जानकारी  

१ १० १०  

जम्मा  १०  १००  

 

लवद्यािर् सहार्क छनोट परीक्षाको अन्तवााताा र्ोजना (Interview Examination Scheme) 

१. िैलक्षक िोग्िता बापतीः ५ अङ्क  

  लिद्यािि सहािक कममचारीको सेिा प्रिेिको िालग तोलकएको तिनूतम िैलक्षक िोग्िताको प्रथम 

श्रेणी िएमा ३ अङ्क र लद्धतीि श्रेणी िए २ अङ्क,  

 सेिा प्रिेिको िालग तोलकएको िैलक्षक िोग्िता ितदा मालथपिो िैलक्षक िोग्िताको प्रथम श्रेणी िएमा 

२ अङ्क र लद्धतीि श्रेणी िएमा १ अङ्क,  

२. अततिामताम बापतीः १५ अङ्क 

 व्िलित्ि/ आचरण बापत – २ अङ्क  

  सम्बतिीत पदको लिषििस्तकुो ज्ञान बापत- ३ अङ्क  

  प्रस्तलुतकरण बापत- ३ अङ्क 



 सम्बतिीत पदमा कामको अनिुि बापत प्रलत िषम ०.५ अङ्कका दरिे बढीमा २ अङ्क  

 कम््िटुर प्रिोगात्मक परीक्षण बापत – ५ अङ्क  

 तर  अन्तवाातााको अङ्क लददँा कुनै उभिेदवारिाई ३५ प्रलतित िन्दा कि र ७० प्रलतित िन्दा बढी लदनुपने 

िएिा त्र्स्तो अङ्क लदनुपने कारण स्पष्ट रूपिा खुिाउनुपनेछ । 

द्रष्टव्र्िः लवद्यािर् सहार्क किाचारीको िालग अन्र् थप स्पष्टतािः 

 तिनूतम िैलक्षक िोग्िताीः मातिता प्राप्त िैलक्षक संस्थाबाट िालणज्ििास्त्र, अथमिास्त्र, िेखा िा गलणत लिषिमा 

कक्षा १२ िा प्रलिणता पत्र िा सो सरह उत्तीणम गरेको हुनपनेछ । 

 तालिमीः आिारितू कम््िटुर (Basic Computer) तालिम प्राप्त िएको हुनपुनेछ । 

 उमेर हद १८ िषम परूा िएर ४० िषम ननाघेको हुनपुनेछ । 

 सामाति परीक्षा (िस्तगुत परीक्षाको) िालग १ घण्टा समि लनिामरण गररएको छ । 

 िस्तगुत परीक्षामा परीक्षाथीिे गित उत्तर लदएमा प्रत्िेक गित उत्तर बापत २० प्रलतित अङ्क कट्टा गररनेछ । तर 

उत्तर नलदएमा अङ्क कट्टा गररनेछैन । तर केरमेट गरी उत्तर िेखेमा उि उत्तरिाई गित उत्तर मानी अङ्क कट्टा 

गररनेछ ।  

 सामाति परीक्षामा उत्तीणम िएका उम्मेदिारहरूिाई मात्र दोस्रो चरणको लिषिगत परीक्षामा सलम्मलित गराईनेछ । 

 लिषिगत परीक्षाको िालग ३ घण्टा  समि लनिामरण गररएको छ । 

 लिषिगत परीक्षामा गरी समरमा जम्मा उत्तीणामङ्क ४० अङ्क हुनेछ । 

 सामाति परीक्षामा सफि िई लिषिगत परीक्षामा उत्तीणामङ्क पिाउने उम्मेदिारहरूको सामाति परीक्षामा प्राप्त 

गरेको प्राप्ताङ्कको ५० प्रलतित अङ्क जोडेर लिलखत परीक्षाको नलतजा प्रकािन गररनेछ । 

  िस पाठ्िक्रम अततगमतका लिषिमा जनु सकैु कुरा िेलखएको िएतापलन पाठ्िक्रममा परेका काननू (ऐन, लनिम) 

तथा नीलतहरू परीक्षाको लमलत ितदा ३ मलहना अगाडी संिोिन िएका िा हटाईएका िा थप गरी कािम रहकेािाई 

िस पाठ्िक्रममा परेको सम्झन ुपदमछ । 

  िो पाठ्िक्रम तथा मापदण्ड गाउँ कािमपालिकाबाट स्िीकृत हुनिुतदा अगाडी िए गरेका काम काबामहीहरू िथाित 

हुनेछन ्। 

 लिद्यािि सहािक कममचारीको अिकाि उमेर हद ६० िषम हुनेछ । 

 िस पाठ्िक्रमिाई सामाति परीक्षा प्रथम चरण, लिषिगत परीक्षा दोस्रो चरण र अततिामताम गरी अलततम  

तीन चरणमा लििाजन गररएको छ । 

 उत्तरपलुस्तकामा लमपने सही लिकपप (क) (ख) (ग) र (घ) उपिेख गनुमपनेछ । 

 प्रथम चरण उत्तीणम िई उच्चतम अङ्क प्राप्त गने (१ पदको िालग) ३ जना उम्मदेिारहरूको रोपन 

अनसुार प्रथम चरणको लिलखत नलतजा प्रकािन गररनेछ । 

 प्रथम चरण सामाति परीक्षाको ५० प्रलतित, लिषिगत परीक्षाको र अततिामतामको अलततम चरणको जम्मा 

प्राप्ताङ्क जोडी सबैितदा बढी अङ्क प्राप्त गने उम्मदेिार सफि उम्मदेिारको रूपमा अलततम नलतजा 

प्रकािन गररनेछ । 

 िो पाठ्िक्रम पथुा उत्तरगङ्गा गाउँ कािमपालिकाबाट स्िीकृत िएको लमलत दलेख िाग ूहुनेछ । 


